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L a  r é p a r t i t i o n  d e s  d i s p o s i t i f s  d ’ a i d e  a l i m e n t a i r e  n o u s
m o n t r e  b i e n  l a  p r é s e n c e  d e  c e s  s t r u c t u r e s  e n  d e h o r s
d e  l a  c o m m u n e  d e  L o u v i g n y .

P a r t a n t  d e  c e  c o n s t a t ,  n o u s  a v o n s  d o n c  é t u d i é  l e s
p o s s i b i l i t é s  d e  d é p l a c e m e n t s  ( t r a j e t s  e n  b u s  e t  e n
v o i t u r e )  e n t r e  L o u v i g n y  e t  l e s  c o m m u n e s  a y a n t  c e
t y p e  d e  s t r u c t u r e s .  

E n  v o i t u r e  ( p a r  d e s  t r a j e t s  d e  5  à  1 0 m i n ) ,  l ’ a c c è s  a u x
d i s p o s i t i f s  d ’ a i d e s  s e  r e s s e r r e  e t  n e  f a i t  a p p a r a î t r e
p l u s  q u e  l a  B a n q u e  A l i m e n t a i r e  d e  B r e t t e v i l l e - s u r -
O d o n  e t  l e  S e c o u r s  P o p u l a i r e  d e  F l e u r y - s u r - O r n e .  

D e u x  h y p o t h è s e s  a p p a r a i s s e n t  a l o r s  g r â c e  à  c e
c o n s t a t  :  u n e  p o s s i b i l i t é  d e  r e n f o r c e r  l e s
c o o p é r a t i o n s  e n t r e  l a  c o m m u n e  e t  l e s  2  s t r u c t u r e s
l e s  p l u s  a c c e s s i b l e s  p o u r  n o t r e  p o p u l a t i o n  o u  u n e
r é o r g a n i s a t i o n  d e  l ’ a i d e  a l i m e n t a i r e  l o c a l e  e n
c o o p é r a t i o n  a v e c  l e s  s t r u c t u r e s  d e  l ’ a g g l o m é r a t i o n
c a e n n a i s e .

É c o le  e t
c a n t in e
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M 1 G A E D  P A R C O U R S  T E R R I T O I R E S  E N  T R A N S I T I O N S
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Lutter contre la précarité alimentaire            
 Louvigny dans le paysage caennais de l’aide alimentaire          

Développer davantage le système
d' aide alimentaire sur Louvigny

P O U R  C O N C L U R E ,  N O U S  P R É C O N I S O N S  D E  :

S i t u é e  d a n s  l a  b a n l i e u e  S u d - O u e s t  d e  C a e n ,  L o u v i g n y  e s t  u n e  c o m m u n e  u r b a i n e
d e  p l u s  d e  2  7 0 0  h a b i t a n t · e s .  L a  c o m m u n e  f a i t  p a r t i e  i n t é g r a n t e  d e  l ’ a i r e
u r b a i n e  c a e n n a i s e  e t  p r o f i t e  d e  s a  p o s i t i o n  p o u r  t i r e r  p a r t i e  d u  d y n a m i s m e
é c o n o m i q u e  d e  c e  p ô l e  u r b a i n .  E n  p l u s  d ’ u n e  p o p u l a t i o n  a c t i v e ,  d e  n o m b r e u x
f l u x  d e  t r a v a i l l e u r · s e s  d e s  a l e n t o u r s  d e  C a e n  p a s s e n t  p a r  l a  c o m m u n e  p o u r
r e j o i n d r e  l e s  p ô l e s  d ’ a c t i v i t é s  c a e n n a i s .  U n e  c o m m u n e  u r b a i n e ,  a c t i v e  d o n c ,
q u i  s ’ a s s o c i e  a u x  o r g a n i s m e s  a s s o c i a t i f s  c a e n n a i s .  

C e t t e  t e n d a n c e  s ’ e s t  c o n f i r m é e  g r â c e  a u x  d i f f é r e n t e s  r e n c o n t r e s  m e n é e  d a n s
l e  c a d r e  d e  c e  t r a v a i l  a v e c  l e s  a c t e u r s · i c e s  d e  l ’ a i d e  a l i m e n t a i r e  l o u p i a c i e n n e
q u e  n o u s  t e n o n s  à  r e m e r c i e r  c h a l e u r e u s e m e n t  p o u r  l e  t e m p s  q u ’ i l s · e l l e s  n o u s
o n t  a c c o r d é .  

 

2 0 2 1  e s t  u n e  a n n é e  d e  p l u s  q u i  m e t  u n e  i m p o r t a n t e  p a r t i e  d e  l a  p o p u l a t i o n  d a n s  d e s  d i f f i c u l t é s  é c o n o m i q u e s ,  s o c i a l e s  e t  m a i n t e n a n t  s a n i t a i r e s .  L ' a l i m e n t a t i o n
r e p r é s e n t e  l e  3 è m e  p o s t e  d u  b u d g e t  d e s  m é n a g e s  f r a n ç a i s  a v e c  p l u s  d e  1 3 %  d e s  d é p e n s e s  d e s  m é n a g e s  p a r  a n  ( I N S E E ,  2 0 1 9 ) .  E l l e  d e m e u r e  u n e  s o u r c e
r e l a t i v e m e n t  i n v i s i b l e  d ’ i n é g a l i t é s  e n t r e  l e s  m é n a g e s ,  c e  q u i  c o n d u i t  à  r é p o n d r e  a u  p r o b l è m e  e s s e n t i e l l e m e n t  p a r  d e s  s o l u t i o n s  d ’ u r g e n c e .  L a  s u r v e n u e  d e  l a
c r i s e  s a n i t a i r e  a  m i s  e n  e x e r g u e  c e  p h é n o m è n e  a v e c  n o t a m m e n t  l a  m u l t i p l i c a t i o n  d e s  d i s t r i b u t i o n s  a l i m e n t a i r e s .  U n e  s o l u t i o n  d ’ u r g e n c e ,  p o n c t u e l l e  d o n c ,  q u i  n e
p e r m e t  p a s  d e  r é s o u d r e  d a n s  l e u r s  f o n d e m e n t s  l e s  q u e s t i o n s  d e  p r é c a r i t é  d e s  p o p u l a t i o n s  l e s  p l u s  e n  d i f f i c u l t é s .  N o t r e  t r a v a i l  d e  t e r r a i n  s e  c o n c e n t r e r a  d o n c
s u r  c e s  a s p e c t s  d e  l ’ a i d e  a l i m e n t a i r e  m a i s  n o u s  n ' o u b l i e r o n s  p a s  l a  f r a g i l i t é  d e  c e s  s o l u t i o n s  q u i  n ’ e n  s o n t  p a s  f o n d a m e n t a l e m e n t .

P o u r  t r a i t e r  d u  s u j e t ,  n o u s  c e n t r e r o n s  n o t r e  p r o p o s  s u r  l a  n o t i o n  d e  p a y s a g e  d ’ a i d e  a l i m e n t a i r e  l o u p i a c i e n .  D é f i n i
c o m m e  «  l ’ e n s e m b l e  d e s  l i e u x ,  é q u i p e m e n t s  e t  s e r v i c e s  p e r m e t t a n t  l ’ a p p r o v i s i o n n e m e n t  d e s  i n d i v i d u s  e n  p r o d u i t s
a l i m e n t a i r e s  s u r  u n  t e r r i t o i r e  d o n n é  »  ( P a t u r e l  e t  a l . ,  2 0 1 9 ) ,  c e  t e r m e  d e  «  p a y s a g e  d e  l ’ a i d e  a l i m e n t a i r e  »  p e r m e t
d e  d r e s s e r  u n  é t a t  d e  l a  m i s e  e n  o e u v r e  d e  s o l u t i o n s  d ’ u r g e n c e  s u r  u n  t e r r i t o i r e  d o n n é  p o u r  r e m é d i e r  a u x
s i t u a t i o n s  d e  p r é c a r i t é  a l i m e n t a i r e .  U n e  r é p o n s e  i n s t a n t a n é e  d o n c ,  à  l a  p r é c a r i t é  a l i m e n t a i r e  p r é s e n t e  s u r  u n
t e r r i t o i r e .  I c i  l e  t e r m e  d e  p r é c a r i t é  a l i m e n t a i r e  e s t  à  e n v i s a g e r  d e  m a n i è r e  s y s t é m i q u e  a v e c  l a  p r i s e  e n  c o m p t e  d e s
c a r a c t é r i s t i q u e s  s o c i o - é c o n o m i q u e s  d e s  p o p u l a t i o n s .  

N o u s  a x e r o n s  c e  t r a v a i l  s u r  l ’ é t a t  d u  p a y s a g e  d e  l ’ a i d e  a l i m e n t a i r e  d e  L o u v i g n y  à  t r a v e r s  u n e  é t u d e  d e s  r e l a t i o n s  e t
i n t e r r e l a t i o n s  q u ’ e n t r e t i e n n e n t  l e s  a c t r i c e s  e t  a c t e u r s  d e s  d i f f é r e n t e s  s t r u c t u r e s  d ’ a i d e  a l i m e n t a i r e .  L ’ o b j e c t i f  d e
c e t t e  r e c h e r c h e  é t a n t  d e  d r e s s e r  u n  d i a g n o s t i c  d e s  a s s o c i a t i o n s  e t  d e s  d i s p o s i t i f s  d ’ a i d e s  a l i m e n t a i r e s  p r é s e n t s  e t
i n t e r v e n a n t s  s u r  l e  t e r r i t o i r e  l o u p i a c i e n ,  n o u s  m o n t r e r o n s  e n  q u o i  l ’ a i d e  a l i m e n t a i r e  l o u p i a c i e n n e  p e u t  s ’ e n v i s a g e r
c o m m e  l e  r é s u l t a t  d ’ i n t e r d é p e n d a n c e s  à  d i f f é r e n t e s  é c h e l l e s  e t  c o m m e n t  n o u s  p o u v o n s  r é f l é c h i r  à  a p p o r t e r  d e s
s o l u t i o n s  p l u s  l o c a l e s .

A V A N T - P R O P O S

L A  P R É C A R I T É  A L I M E N T A I R E ,
C ' E S T  N E  P A S  P O U V O I R . . .

N u a g e s  d e  m o t s  r é a l i s é s  à
p a r t i r  d e s  p r o p o s  r e c u e i l l i s
l o r s  d e s  d i f f é r e n t s
e n t r e t i e n s .

L E S  D I M E N S I O N S  D E  L A

P R É C A R I T É  A L I M E N T A I R E

L E S  R É S U L T A T S  D U

Q U E S T I O N N A I R E

Pourcentage par classe d'âge de la population et des
répondant.e.s de Louvigny

L E  P A Y S A G E  D E  L ' A I D E

A L I M E N T A I R E  L O U P I A C I E N N E

Répartition par classes d'âge des personnes répondantes
ayant bénéficiées d'une aide alimentaire (don, association,
épicerie sociale, glanage)

L E S  A C T E U R S  E T  A C T R I C E S  D E

L ' A I D E  A L I M E N T A I R E

L O U P I A C I E N N E
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O B S E R V A T I O N S  E T

P R É C O N I S A T I O N S

A id e  
a lim e n t a ir e

P a u v r e t é  e t
in é g a lit é s
m o n é t a ir e

P o p u la t io n s
v u ln é r a b le s

R e la t io n s  e n t r e
a lim e n t a t io n  e t

s a n t é

A c c è s  à  u n e
o f f r e

a lim e n t a ir e  d e
q u a lit é

N iv e a u  d e  v ie  d e s  m é n a g e s  :

r e ve nus , t a ux  d ’im p os it ion, p r e s t a t ions  s oc ia le s , e t c .

P r é c a r it é  é c o n o m iq u e  d ’u n e  p o p u la t io n  :

t a ux  d e  p a uvr e t é , r é p a r t it ion d e s  r e ve nus  ( ind ic e  d e  G ini) ,

r e ve nu, é d uc a t ion e t  e s p é r a nc e  d e  vie  ( ind ic e  d e  S e n) , e t c .

DIMENSIONS DE LA
PRÉCARITÉ

ALIMENTAIRE À
L'ÉCHELLE LOCALE

V u ln é r a b ilit é  s o c io é c o n o m iq u e  :

m onop a r e nt a lit é , g r a nd e s

f a m ille s ,

c hôm e ur s , é t ud ia nt s , e t c .

V u ln é r a b ilit é  n u t r it io n n e lle  :

nour r is s ons , je une s ,

p e r s onne s  â g é e s , e t c .

P r é va le nc e  d e  s ous - nut r it ion e t  d e  m a l- nut r it ion

Ac c è s  a ux  p r e s c r ip t ions  nut r it ionne lle s

É d uc a t ion e t  c ult ur e s  a lim e nt a ir e s .

O f f r e  d e  r e d is t r ib ut ion a lim e nt a ir e

Q ua lit é  d e s  a lim e nt s  d is t r ib ué s .

Alim e nt a t ion e n m ilie u s c ola ir e  ( + hôp it a ux , E HP AD)

Ac c è s  a ux  c om m e r c e s  e t  m a r c hé s  a lim e nt a ir e s

P r od uc t ion e t  a ut oc ons om m a t ion e n ville

C a r a c t é r is t iq ue s  d e s  p op ula t ions .

C a r a c t é r is t iq ue s  d e  l'o f f r e  d 'a id e

a lim e nt a ir e .

Lie ns  e nt r e  a lim e nt a t ion e t  s a nt é .

LÉ
GE

ND
E

D'a p r è s  le s  t r a va ux  d e  Dom iniq ue  P a t ur e l,

C hr is t op he - T ous s a int  S oula r d  e t  S im on V ont hr on.

P A R C O U R S  D ' U N  P R O D U I T  C O L L E C T É
P A R  L A  B A N Q U E  A L I M E N T A I R E

C A L V A D O S  À  L O U V I G N Y

U N E  A L I M E N T A T I O N  N O N -
P R É C A I R E  E S T  U N E

A L I M E N T A T I O N . . .

COMMUNE DE
LOUVIGNY

B a n q u e
a lim e n t a ir e

A M A P

A DO M A

" C o m m u n e  a id a n t e "

C LA M

C C A S

H UDA

Acteur ·ices  de l'a ide a lim enta ir e 

R ela t ions  entr e les  a cteur ·ices

Relations inter-communales

Organismes gérés par la
commune de Louvigny

Dispositifs d'aide alimentaire vis-à-
vis de la commune de Louvigny

Relations extra-communales

L A  P R É C A R I T É
A L I M E N T A I R E  :

D É F I N I T I O N S

P R É C A R I T É  E T  A I D E
A L I M E N T A I R E  À  L O U V I G N Y

O B S E R V A T I O N S  E T
P R É C O N I S A T I O N S

OU
Améliorer la collaboration associative  avec les communes

avoisinantes ayant des dispositifs d' aide alimentaire

Merci !

D e s  r é p o n d a n t s  q u i
n e  r e p r é s e n t e n t  p a s

l ' e n t i è r e t é  d e  l a
p o p u l a t i o n

Classes d'âge

D e s  c l a s s e s  d ' â g e
r e s s o r t e n t  d ' a v a n t a g e s ,

l e s  p l u s  d e  4 0  a n s
n o t a m m e n t

S c h é m a  d e s  r e l a t i o n s
e n t r e  l e s  d i f f é r e n t s

g r o u p e s  d ’ a c t i o n  p o u r  l a
c o m m u n e  d e  L o u v i g n y  

 

A A J B

L e s  d i f f é r e n t s  e n t r e t i e n s  r é a l i s é s
d u r a n t  n o t r e  s e m a i n e  d e  s t a g e  n o u s
o n t  p e r m i s  d e  r e n d r e  c o m p t e  d e
d i f f é r e n t e s  l o g i q u e s  d ' a c t e u r . r i c e s
a g i s s a n t  a u t o u r  d e  l a  c o m m u n e  d e
L o u v i g n y  p o u r  p r ê t e r  m a i n  f o r t e  à  l a
m u n i c i p a l i t é  e n  p a r t i c i p a n t  à  l a  l u t t e
c o n t r e  l a  p r é c a r i t é  a l i m e n t a i r e  à
l ’ é c h e l l e  c o m m u n a l e .  

D a n s  l a  c o m m u n e ,  l e  C L A M ,  l ’ A M A P  e t
l ’ A A J B  f o n t  f i g u r e  d e  p o i n t s  r e p è r e s
p o u r  l e s  p e r s o n n e s  e n  s i t u a t i o n  d e
p r é c a r i t é  a l i m e n t a i r e .  
C e s  s t r u c t u r e s  s o n t  e n  é t r o i t e
c o l l a b o r a t i o n  a v e c  l e  c o n s e i l  m u n i c i p a l
( C C A S )  e t  t r a v a i l l e n t  a v e c  d e s
d i s p o s i t i f s  a s s o c i a t i f s  e t  s o c i a u x
e x t é r i e u r s  à  l a  c o m m u n e  ( B a n q u e
A l i m e n t a i r e ,  A D O M A ) .  

- Paturel D. et al. « Diagnostiquer la précarité
alimentaire à une échelle locale ».
Savigny M.-T., 2018.
- « Travail social et souveraineté alimentaire. Act’terre
solidaire une action innovante sur l’agglomération
caennaise », Forum, 153, 1, p. 19‑27.
- insee.fr
- geoportail.gouv.fr
- twisto.fr
- Données recueillies par les entretiens

S OUR C ES
-    R é f l é c h i r  à  l a  m i s e  e n  p l a c e  d e  «  b o n s  t r a n s p o r t  »  e n  p l u s  d e s  «  b o n s  a l i m e n t a i r e s  »  d é j à  p r o p o s é s  p a r  l e  C C A S
-    P r o p o s e r  d e s  b o n s  a l i m e n t a i r e s  q u i  p u i s s e n t  ê t r e  u t i l i s é s  d a n s  u n e  p l u s  g r a n d e  d i v e r s i t é  d e  c o m m e r c e s
-    F i n a n c e r  e t  d i s t r i b u e r  d e  m a n i è r e  s y s t é m a t i q u e ,  p a r  l e  b i a i s  d u  C C A S  e t  e n  p a r t e n a r i a t  a v e c  l ’ A M A P ,  u n  n o m b r e  p r é a l a b l e m e n t  d é f i n i  d e
p a n i e r s
-    S ' a p p u y e r  s u r  l e s  i n i t i a t i v e s  c o l l e c t i v e s  d ' a u t o p r o d u c t i o n s  ( j a r d i n s  p a r t a g é s )  a f i n  d ' e n  f a i r e  b é n é f i c i e r  l e  p l u s  g r a n d  n o m b r e
-    S e n s i b i l i s e r  e t  m o b i l i s e r  l e s  d i f f é r e n t s  a c t e u r s  d u  t e r r i t o i r e  à  l a  q u e s t i o n  d e  l a  p r é c a r i t é  a l i m e n t a i r e  :  c i t o y e n s ,  p r o d u c t e u r s ,  a s s o c i a t i o n s ,  é l u s

L a  m i s e  e n  p l a c e  d e  c e s  p r o p o s i t i o n s  p o u r r a i t  p e r m e t t r e  :
P o u r  l e s  b é n é f i c i a i r e s  :
-    U n  a c c è s  à  u n e  a l i m e n t a t i o n  d i v e r s i f i é e ,  l o c a l e ,  e t  d e  q u a l i t é  
-    D e  l e v e r  l e  f r e i n  d e  l ’ a c c e s s i b i l i t é  a u  s e n s  s t r i c t  d u  t e r m e  e n  d i m i n u a n t  l e  c o û t  e t  l e s  t e m p s  d e  t r a j e t  p o u r  s o l l i c i t e r  u n e  a i d e  a l i m e n t a i r e
-    D ’ a v o i r  l e  c h o i x

P o u r  l a  c o m m u n e  :
-    D e  v a l o r i s e r  e t  m e t t r e  e n  r é s e a u  l e s  a c t e u r s  d u  t e r r i t o i r e  L o u p i a c i e n  
-    D e  s ’ i n s c r i r e  d a n s  u n e  d é m a r c h e  s o l i d a i r e  
-    D e  p é r e n n i s e r  l e s  i n i t i a t i v e s  e t  d i s p o s i t i f s  d é j à  e x i s t a n t s  
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Trajet de la ligne de bus 21
0                            1 kilomètre

A id e  à  l'o r g a n is a t io n
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Total de 169 répondant.e.s
Octobre 2021

Réalisation : MB, MDW, MHB, QR


