La restauration collective a Louvigny: Quelle place pour une alimentation locale

Situé au sud de Caen, la commune de Louvigny est attractive et dynamique. Avec deux écoles : le pole maternel Pauline Kergomard et le pdle primaire Hubert Reeves, le conseil municipal a choisi d’intégrer
le Syndicat Intercommunale de Gestion de la Restauration Collective de I’Odon. Disposant aussi d’'un ehpad, Adef Résidences, « la Maison du Coudrier », avec un systéme de restauration collective, nous
pouvons nous demander quelle est la place de I'alimentation locale dans ces services de restauration collective.

L'alimentation locale, peut étre définis par le fait d'acheter localement, dans le cadre du SIGRSO, la volonté est de faire fonctionner I'économie locale et les producteurs. L'approvisionnement local permet
d'obtenir des aliments le plus frais possible. Pour I'Ehpad, ce critére ne peut pas étre utilisé en raison de fortes contraintes de la part de Restonis.

Gestion de la restauration de I'Ehpad Adef Residences

Les résidents de I'Ehpad bénéficient de repas préparés par une nutritionniste
et cuisinés sur place par une société de restauration collective (Restonis).
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Schéma d'approvisionnement des repas

Loi Egalim : A partir du ler janvier 2022, impose aux établissements publics de restauration collective 50 % de produits durables de qualité
dont 20 % de produits biologiques.

Source : Ehpad Adef Residances

Le Syndicat Intercommunal de Gestion de la Restauration Scolaire de L’'Odon
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