
Erasmus à Rovaniemi, 
Finlande

Lien vers le site internet de l’université

Lien vers le site internet de l’université
Joséphine Picot, L3 Géographie et Aménagement

https://ulapland.fi/en/frontpage/
https://ulapland.fi/en/frontpage/


Salles de travail que l’on peut réserver dans la bibliothèque, et même une salle de cinéma

Des portes-manteaux sont à disposition dans le 
hall pour y laisser nos affaires pendant la journée 

Les espaces 
communs de 

l’université 
(bibliothèque, 
cafétérias…) 
sont ouverts 
24h/24, 7j/7 
grâce à un 

badge d’accès 
sur une 

application 
mobile 

2 cafétérias : 2,95€ le repas

La géographie est rattachée à la faculté de Sciences sociales 
et la plupart des cours font parties du « Arctic studies 
program »
Exemple de cours que l’on peut choisir : 
- People and Culture of the Arctic 
- Understanding Finland
- Arctic ecosystems and adaptation of species to Arctic 

environment
- Indigenous (Sámi) spirituality and religious beliefs
- Human nature in relation to the Arctic urban development 
- The power dynamics between Global North and Global 

South in addressing of climate mobilities
- Finnish

Des sorties terrain organisées dans la forêt, au musée, visite du 
centre-ville et des lieux clés de l’histoire de la ville, visite d’un atelier 

de créations artisanales tenu par des populations Sámi, sortie au 
Village du Père Noël, sortie dans la neige pour analyser le manteau 

neigeux…



La ville de Rovaniemi
- Ville à taille 

humaine de 62 000 
habitants

- Dans la région de la 
Laponie finlandaise

- A 2h de route de la 
Suède et 4h de la 
Norvège

- Abrite le Village 
officiel du Père Noël

- Tradition du feu de camp (« laavu ») très ancrée dans la société, 
beaucoup d’étudiants en organisent

- Des rennes qui se promènent sur le bords des routes et en forêt en été 
comme en hiver 

- Climat très froid en hiver mais largement supportable (les 
associations étudiantes donnent beaucoup de conseils à ce propos)

- Le centre-ville n’est pas très étendu, possibilité 
d’aller à l’université ou de faire ses courses à vélo 
ou à pied si l’on veut éviter le bus

- Présence de nombreux lacs et d’une large surface de forêt
- Sécuritaire : culture finlandaise basée sur la confiance et l’honnêteté, 

pas de vols, pas d’insécurité dans les rues 



Logement

Compagnie de bus de Rovaniemi : 
https://linkkari.fi/In-English

Également possibilité d’acheter un vélo d’occasion 
et de le revendre à la même personne en repartant 

Organisme de logements étudiants à 
Rovaniemi : https://www.das.fi/en Dans chaque résidence :

-    Sauna
- Local vélo
- Laverie
- Parking 

Location d’un appartement donne accès à :
-     Une salle de sport
- Des réductions pour la location de voiture
- Prêt de jeux de sociétés, machine à coudre, 

outils, barque, équipements de sports, 
équipements de pêche sur glace…

Pour les étudiants 
internationaux : 
appartements 

meublés, souvent 
en colocation à 2 
ou 3 personnes.

Prix du loyer mensuel 
par personne pour un 

appartement en 
colocation à 2 en 2025 : 

340€ 

Budget 
alimentation : 

environ 
200€/mois

Gratuit
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L’association des étudiants internationaux ESN

La « Recycling room » pour récupérer gratuitement de la 
vaisselle, du linge de lit, des accessoires, des équipements de 
sports et autres, laissés par les anciens étudiants. Ouverte au 
début de chaque semestre pour les nouveaux arrivants, et à la 

fin pour y déposer les objets que l’on veut laisser pour les 
prochains.

Organisation d’activités, de fêtes, sorties, 
voyages, et interlocuteurs qui peuvent nous 

aider pour des questions administratives, 
conseils, lieux à connaître dans la ville etc. 

Mise en place d’un système de parrainage 
(« Welcome buddy ») entre un étudiant permanent de 
l’université et un ou des étudiants internationaux. On 

obtient son contact quelques mois avant d’arriver 
sur place ce qui permet d’échanger sur les aspects 
pratiques de la vie étudiante, savoir ce que l’on va 

trouver sur place pour savoir ce que l’on doit 
emmener par exemple. 

« Friends program » qui met en relation les étudiants internationaux 
qui le souhaitent avec des étudiants finlandais et/ou des familles 

locales, afin d’en apprendre plus la culture, la langue, les 
traditions...

« Cafe Lingua » organisé par une 
autre association de l’université. 

Permet de discuter avec des 
gens parlant la même langue 

que nous, ou avec des natifs de 
langues étrangères pour 

apprendre et progresser. Le tout 
dans une ambiance très 

conviviale autour d’un café, d’un 
thé, ou d’une part de gâteau.

@esnlapland sur Instagram pour suivre leurs actualités et le 
programme des prochaines activités.

Adhésion de 12€ à l’année permet d’avoir accès à des réductions 
auprès de nombreux partenaires.  



Voyages et sorties
- Visite d’une ferme de huskies, d’une ferme de rennes (organisé 

par l’association ESN), matchs de hockey sur glace, Village du 
Père Noël…

- Iles Lofoten (Norvège) organisé par l’ESN, Alta et Cap Nord 
(Norvège), Tampere, Helsinki, Stockholm, Levi



La Laponie n’attend que vous !
Pour toute information, aide ou question, n’hésitez 
pas à me contacter : josephinepicot2@gmail.com   

mailto:josephinepicot2@gmail.com
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